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Die nachsten Termine
im Seniorensport

Mittwoch, 4. September
Seniorensport fiir alle Giber 60 Jahre

Der Treff beginnt um 10.00 Uhr auf der
Sportanlage unseres ESV am Betriebs-
bahnhof Schoneweide. Es werden 16
Sportstationen angeboten. Wer an 6
Verschiedenen Wettbewerben teilge-
nommen hat, wandelt seine Starkarte in ein
Tombola-Los, mit dem man einen Preis
sicher hat.

Die Einteilung in zwei Altersgruppen von 60
bis 69 und ab 70 Jahre schafft nahezu
gleiche Bedingungen. Im Schlangellauf und
Kegeln kann man auch eine Urkunde
gewinnen. Nach einem kostenlosen
Eintopfessen und der Siegerehrung ist
gegen 12.30 Uhr Schluss.

Ubrigens: Der Treff findet bei jedem Wetter
statt.

Dienstag, 1. Oktober
Erste Olympiade der Seniorinnen
und Senioren in Treptow-Koépenick

An diesem Dienstag kdnnen alle, die alter als
60 Jahre sind, am Fuflball, Tischtennis,
Tauziehen, einer Geschicklichkeitsralley,
Wourfspielen und Schnupperwettbewerben
teilnehmen. Austragungsortist die Sporthalle
Adlershof, Merlitzstr. 16, 12489 Berlin. Die
Veranstaltung findet von 10 - 14 Uhr statt.

Die erste Olympiade steht unter der
Schirmherrschaft des Birgermeisters, Herrn
Igel.

Donnerstag, 10. Oktober
Senioren-KegelspaR

Wer 60 Jahre und &lter ist, sollte einfach mal
zum Kegelspald auf die Kegelbahn am Lok-
Sportplatz kommen, der sich direkt am
Betriebsbahnhof Schéneweide befindet.

Um 10.00 Uhr geht es los und gegen 12.00
Uhrkann man den Heimweg antreten.
Insgesamt werden 4 mal 6, also 24 Kugeln
geschoben. Es wird bis auf eine Ausnahme
normal gekegelt, aber die Vorgabe fir die
einzelnen Wurfe ist unterschiedlich, so dass
die Ergebnisse sehr vom Zufall abhangig
sind.

Fir 1.- € kann eine Startkarte erworben
werden, die nach der letzten Kugel zum
Tombola-Los wird. Nach der Siegehrung
wird noch ein lustiges Liedchen angestimmt
und dann geht es frohgestimmt nach Hause.

Auch dieses Jahr hatten wir wieder gro-
Res Gluck mit dem Wetter. Nach einer an-
strengenden Hitzewelle mit Temperaturen
von 30 Grad und mehr, anderte sich die
Wetterlage auf den Punkt. Das diesjahrige
28. Offene Sportfest wurde begleitet von

Temperaturen um 24 Grad. Sonne und

Wolken wechselten in angenehmen Ab-
standen — optimale Bedingungen.
e i
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Neuer Vorsitzender des
Bezirkssportbundes Treptow-
Kopenick

Seit November 2018 ist der Berufsschul-
lehrer Frank Wendler ehrenamtlicher
Vorsitzender des Bezirkssportbundes
unseres Stadtbezirks. Er ist Nachfolger des
im Februar 2019 verstorbenen Walter
Kaczmarczyk.

Der Bezirkssportbund hat knapp 50.000
Mitglieder in 153 Sportvereinen ein-
schlieBlich des 1. FC Union unter seinen
Fittichen. Frank Wendler setzt sich u. a.
dafiir ein, dass der Vereinssport in den
Sport- und Schwimmbhallen gesichertist.

Schauen wir allerdings auf die Zahl der
Teilnehmer, so waren in diesem Jahr nur
172 Sportbegeisterte dabei. Zu den Grun-
den darf spekuliert werden. Meine Vor-
schlage dazu: 1. Die Zahl Sportbegeister-
ter und Fans des Offenen Sportfestes hat
sich nicht verringert!!!

(mehr dazu S. 6/7 und 11/12)

Srhx

Die groBten Sportvereine in
Treptow-Kopenick

Verein Mitglieder
1. FC Union Berlin 27.785
PSV Olympia Berlin 1.390
SV Empor Kdpenick 1.119
K&penicker Sportverein Ajax  1.000
ESV Lok Schoneweide 985
K&penicker Sport Club 908
Turngemeinde in Berlin 1848 769
SG Treptow 93 649
Berliner Sportverein ADW 645
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ESV

Womit befasste sich der Vorstand?

13. Vorstandssitzung am 5. Juni 2019

14. Vorstandssitzung am 3. Juli 2019

(18 Teilnehmer)

- Schaukastengestaltung
- Abgabe verschiedener Vordrucke

- Folgerungen aus dem Diebstahl der Ra-

senmaher

- Abschluss der Bauarbeiten im Sport-
hallenkeller

- Ubergang aus der Ballsportgruppe

- Finanzen aus der Kiezkasse

- Rechtsanwaltstermin fiir Satzung

- Abschluss Umbau Brunnenanlage

- Vorbereitungsstand Vereinssportfest

- Helfereinsatz beim Vereinssportfest

- Vorbereitungsstand Bahnveranstaltungen
- Themenplan Vorstandssitzungen 2. Halb-

jahr

- Berichtder Abt. Orientierungslauf

- Verlegung von Starkstromleitungen mit
ESV-Hilfe

- Neue Lok-Aufkleber, Ablehnung Lok-
Basecaps

- Verlangerung der Unterstitzung soziale

Dienste

- Analyse Baumbestand auf der Lok-Sport-

anlage

- Uberlegungen zur Verbesserung der Kom-

munikation im Verein

- Diskussion zum Kinder- und Jugendsport

im Verein geplant

Zentraler
Bahnsporttag beim
ESV Lok Schoneweide

Am 19.06.2019 wurde der zentrale
Bahnsporttag wieder auf dem
Sportplatz des ESV Lok Schéneweide
ausgetragen. Bei hervorragenden
sommerlichen Temperaturen (fast
schon zu warm) schwitzten sich die
Teilnehmer, mehr oder weniger, durch
die angebotenen sportlichen Aktivi-
taten. Es gab unter anderem ein
FuRballturnier auf dem Kleinfeld,
Luftgewehrschief3en, Kegeln, Bogen-
schieRen, Wikingerschach, Beach-
volleyball, Minigolf und das Erflllen der
Sportabzeichenbedingungen.

Gegen 13 Uhr trafen dann auch die
Teilnehmer der Wanderung ein. Die
Teilnehmerzahl war mit ca. 140
Wanderern neuer Rekord. Und das bei
diesen hochsommerlichen Tempe-
raturen. Auch die DEVK und die Bahn-
BKK waren mit Info-Standen vertreten.
Fir das leibliche Wohl sorgte die
Familie Plontzke mit ihrem Team. Bei
diesen Temperaturen noch am Grill zu
stehen, alle Achtung. Daflr ein ganz
herzliches Dankeschon.

Nach den Siegerehrungen klang der
Sport- und Gesundheitstag noch mit
einem gemitlichen Beisammensein
aus, wo man sich untereinander mal
austauschen konnte.

Thomas Gehring

(18 Teilnehmer)

- Schaukastengestaltung Bahnhofstreppe

- MahnungAbgabe Vordrucke

- Wechsel der Kinder aus der Ballsport-
gruppe

- Stand des Projektes BEV - VSG

- Brunnenreparatur/Kostenaufteilung

- Beratung zu einer Umlage / Instand-
haltungsplan

- Unterschriften beim Rechtsanwalt

- Hinweis zum Redaktionsschluss der Ver-
einszeitung

- Auswertung des Vereinssportfestes

-Auswertung des Zentralen Bahnsporttages

- Auswertung des Gesundheitstages DB
Systel

- Vorbereitung des Senioren-Sport-Treffs

- Berichtder Abteilung Bergsteigen/
Wandern

- Analyse des Baumbestandes auf der Lok-
Sportanlage

- Sportstattenbegehungen

- Info zum Zukunftspreis des Berliner Sports

- Vorschlage zur Veranderung der Sportfest-
Tombola

- Vorbereitung der Diskussion zum Kinder-
sport

- Freizeitsport-Termine 2020

- o g g e

Grofles Gliick hatte Benjamin Schroder, als er
auf unserer Tennisanlage ein Reh sah, die
Kamera zlicken konnte und das Reh immer noch
fur ein Foto bereit stand. So ein hibsches Tier
sieht man nicht alle Tage. Wie es wohl auf unsere
umzaunte Anlage gekommen sein mag?

Von Eberhard Geske erfuhren wir, dass auch ein
Fuchs haufiger Gast auf unserem Gelande ist
und im Briefkasten am Tennis-Klubhaus
mehrfach ein Meisenparchen britete. Auf
unserer Anlage ist also die Natur noch véllig in
Ordnung.

Wer das Reh in voller Schénheit farbig sehen
mochte, sollte mal die homepage von Lok
Schéneweide, Seite 2 unserer Vereinszeitung
111/2019 aufsuchen.

Neuer Vorsitzender
der Abteilung Kegeln

Aus gesundheitlichen Griinden hat Sabine
Friese die Funktion der Vorsitzenden der
Abteilung Kegeln niedergelegt.

Der bisherige Stellvertreter Andreas Hadrich
(Tel.01736223308) hat das Ehrenamt tiber-
nommen.

Lok-Logo neu aufgelegt

Der Vorrat war aufgebraucht, das
selbstklebende Logo unseres ESV in den
Vereinsfarben schwarz und rot, GréRRe 6,5 x
7,5 cm, musste deshalb wieder aufgelegt
werden. Eine Auflagenhéhe von 1000 Stlick
garantiert erst einmal wieder, den Bedarf zu
decken. Die Abteilungen kdénnen die Logos
kostenlos im Sportburo abholen.

Redaktionsschluss

fur die Zeitung Nr. 1V/2019 ist der 6.
November. "Lok-Sport aktuell" wird am 4.
Dezember 2019 herausgegeben. Die
Redaktion bittet, die Beitrdge mdglichst
digital in World als Anhang, in der Schriftart
Arial, SchriftgroRe 9, Blocksatz oder in
Papierform an das Sportbiiro zu senden.
Fotos konnen digital oder auf Papier
zugesandt werden.

Impressum:

Lok-Sport aktuell - das Mitteilungsblatt des
Eisenbahnsportvereins Lok Berlin-
Schoneweide e.V. wird kostenlos ausgegeben.
Herausgeber: Vorstand des ESV Lok
Schoneweide Geschiftsstelle: Adlergestell
143, 12439 Berlin, Tel.: 297 27324, Fax.:-145
Offnungszeiten: montags von 9 bis 17 Uhr
Bankverbindung:

IBAN DE25120965970001303384,

BIC: GENODEF1S10, Sparda Bank Berlin
Internet: http://www.esvlokschoeneweide.de
Email: Lok.Schoeneweide@Berlin.de
Erscheinungsweise: viermal jéhrlich

Alle Vereinszeitungen seit ihrem Erscheinen
1992 konnen im Internet nachgelesen werden.
Sie liegen als pdf-Datei vor.

Die mit Namen gekennzeichneten Artikel
driicken nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion aus. Artikel kénnen von der
Redaktion sinnwahrend gekiirzt werden.

Alle Artikel, Informationen, Kurzmeldungen
ohne Unterschrift der Autoren werden vom
Pressewart/Redakteur Helmut Weiss verfasst.
Fiir veroffentlichte Bilder wird ein
Unkostenbeitrag von 5 € gezahlt. Bei
Nachdruck ist die Quellenangabe erwiinscht.
Belegexemplare bitte zusenden.

Pressewarte der Abteilungen:
Bergsteigen/Wandern: M. Schupke,
Schwimmen/Wasserball: A. Ziese,

FuBball: F. Krauspe,

Kegeln: S. Friese und R. Wandel ,

Kanu: Lutz Habrecht, Radsport: D. Grunow,
Tennis: A. Eberst

Redakteur: Helmut Weiss, Mitarbeit Monika
Stern

Herstellung und Gestaltung:

Iﬂgeburg Lippold, Norbert Eberst J
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ESV, Abteilung Turnen

Sport fur Kinder im ESV Lok Schoneweide

Herzlich willkommen in unserem ESV

Bewegung ist ein grundlegendes Element der menschlichen
Entwicklung und als eines der Grundbedirfnisse unserer Kinder,
unerlasslich fir ihre gesamte Personlichkeitsentwicklung. In einer
fur unsere Kinder immer bewegungsarmeren Umwelt schafft unser
Kindersportangebot Md&glichkeiten, vielfaltige Bewegungs- und
Wahrnehmungserfahrungen zu sammeln.

Wir bieten eine grof3e Palette an Angeboten flr die ganz lutten bis hin
zu den Teens. Ob Schwimmen, Turnen, Ballsport, Tischtennis,
Wasserball oder Orientierungslauf, hier findet jeder seine sportliche
Heimat. Auf dieser Seite stellen wir die einzelnen Sportangebote
naher vor. Weitere Sportangebote fir Kinder finden Sie
selbstverstandlich auch auf den Web-Seiten der verschiedenen
Sportabteilungen unseres Vereins.

Ballsportgruppe fiir Madchen und Jungen (ab 5 Jahre)
Ubungsleiter: Egbert GeiRler

Telefon: 030/53699096

Trainingszeit: Freitag 16:15 Uhr - 17:30 Uhr (5 - 9 Jahre)
Lok-Sporthalle, Adlergestell 143, am Eingang zum S-Bahn-Werk
Schéneweide

Turnen fir Madchen und Jungen (ab 5 Jahre)

Ubungsleiterin: Brit GeiRler

Telefon: 030/53699096

Trainingszeiten: Montag 17:00 - 18:00 Uhr (5 - 8 Jahre)
Trainingszeiten: Montag 18:00 - 19:00 Uhr (Madchen ab 9 Jahre)
Lok-Sporthalle, Adlergestell 143, am Eingang zum S-Bahn-Werk
Schéneweide

Tennis fir Madchen und Jungen (ab 6 Jahre)

Koordinatorin: Alena Eberst

Telefon: 0177-3291118

Trainingszeiten Sommer: Freitag 15:00 Uhr - 16:00 Uhr (6 - 11
Jahre)

Trainingszeiten Sommer: Freitag 16:00 Uhr - 17:00 Uhr (11 - 18
Jahre)

Individuelle Abstimmung der Trainingszeiten und der Gruppen-
zusammensetzung im Winter

Lok-Tennisplatz, Adlergestell 105, neben dem Lok-Sportplatz

Orientierungslauf fir Madchen und Jungen (ab 8 Jahre)
Ubungsleiterin: Frau Hirsch 0150-56665783

Ubungsleiter: Herr Frenzel 030/6769686 oder mfrenzel1@gmx.net
Trainingszeit: Dienstag

Kindergruppentraining (8 - 14 Jahre) von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
Frau Hirsch

SAVE THE DATE - KINDERTURNTAG
Lernt das Kinderturnen in unserem Verein kennen!

Die Abteilung Turnen ladt Eltern mit Kindern im Alter von 3 - 7
Jahren aus allen Abteilungen des ESV Lok-Schéneweide e.V.,
der DB und aus der Umgebung zu einem bewegten
Sonntagvormittag ein.

Was konnt ihr am Kinderturntag bei uns machen:

- unsere spannende Bewegungslandschaft erkunden
- den Kinderturntest ausprobieren und beurkunden lassen
- mal wieder Seilspringen (Sportabzeichenabnahme mdglich)

Sonntag, 10.11.2019 10:30 - 12:30 Uhr
Lok-Sporthalle, Adlergestell 143

Wann:
Wo:

Nicht vergessen:
Sportschuhe, die nicht auf der Stralle getragen werden -
Socken tun es aber auch.

Jugendliche (ab 14 Jahre) von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Herr
Frenzel

Schwimmen fiir Madchen und Jungen (einschliel3lich Wasser-
gewohnung ab 4 Jahren)

Ubungsleiter: Sven Lang

Telefon: 0170-5547768

Trainingszeit: Mittwoch 17:00 Uhr - 18:00 Uhr

Schwimmbhalle Baumschulenweg, Neue Krugallee 209

Wasserball fir Madchen und Jungen (ab 8 Jahre, Schwimmen ist
Voraussetzung!)

Ubungsleiter: Sven Lang

Telefon: 0170-5547768

Trainingszeit: Mittwoch 18:15 Uhr - 20:00 Uhr

Schwimmbhalle Baumschulenweg, Neue Krugallee 209

Tischtennis fir Madchen und Jungen (ab 10 Jahre)
Ubungsleiter: Hans Jérg Godenschweger

Telefon: 0152-06533206

Trainingszeit: Mittwoch 16:00 Uhr - 17:30 Uhr

Lok-Sporthalle, Adlergestell 143, am Eingang zum S-Bahn-Werk
Schéneweide

Wenn Sie fur Ihr Kind etwas aus diesem Angebot ausgewahlt haben,
melden Sie sich bitte bei der Ubungsleiterin bzw. dem Ubungsleiter.
Nach einem Probetraining (4 Wochen) kénnen Sie und lhr Kind
entscheiden, ob Ihr Kind in unserem Verein weiter trainieren und
Mitglied werden méchte.

Falls Sie sich naher Uber den ESV Lok Schéneweide e.V.
informieren mochten, schauen Sie auf unsere Homepage
www.esvlokschoeneweide.de oder rufen Sie (montags von 9:00 -
17:00 Uhr)in unserem Sportbiro, Tel. 297 27 324, an
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Abteilung Orientierungslauf, ESV

Saisonabschluss bei den Orientierungslauf-Kindern

In der letzten Schulwoche, am 18.Juni
2019, haben wir mit unserer Kinder-
gruppe den Saisonabschluss gefeiert.
Wir haben zusammen Bratwtrste und
Marshmallows gegrillt und dabei das
vergangene halbe Jahr Revue pas-
sieren lassen.

Der Héhepunkt war der Jugend- und
Junioren Landervergleichskampf, kurz
JLVK. Am letzten Wochenende der
Osterferien fuhren flnf unserer Kinder
und Jugendlichen nach Regensburg,
um sich mit den Teilnehmern aus fast
allen Bundeslandern zu messen.
Zusammen mit den Sportlern aus allen
Berliner Vereinen erreichte das Land
Berlin den 4.Rang unter 15 teilneh-

menden Bundeslandern.

Die ersten 3 Platze gingen §& 2
an Sachsen. .
Auch regional nutzten un- 8
sere Kinder das Wett-
kampfangebot. Hier méchte
ich besonders Fabian
Brandt hervorheben, der an
allen 7 Wettkdmpfen teil-
genommen hat. Er startetin
der Altersklasse H18 und
steht dort aktuell in der
Nord-Ost-Rangliste auf §
Platz 1.

Das Kindertraining findet
immer Dienstag statt. Wir
treffen uns wie gewohnt um 17:00 in der

Bahnhofstralte 10 in Erkner.
Britta Hirsch, Tel. 0151/56665783

Orientierungslauf fur die Locknitz-Grundschule Erkner

Irgendwann im Friihjahr 2019 erreichte mich

eine Email der L&cknitz-Grundschule
Erkner. Es war eine Anfrage fiir eine
besondere Sportveranstaltung fir die
6.Klassen auf der 3-tdgigen Schulfahrt der
gesamten Schule. Fur die Sechstklassler
sollte es ein HOhepunkt zum Abschluss der
Grundschulzeit sein.

Nach einer Umfrage im Verein erklarten sich
8 Sportfreunde bereit, zu unterstiitzen. Das
ermoglichte uns, den Kindern einen kleinen
Wettkampf mit SI-Chips anzubieten. Die
Herausforderung dabei war, gentigend
Kompasse und SI-Chips zu organisieren,

Dabei halfen gliick-
licherweise der LFA und
der Verein TU Dresden.
Am 5.Juni war es so weit.
Wir trafen uns gegen
8:30Uhr auf dem
Gelande des KIEZ
Frauensee, um alles
vorzubereiten und es
war heill! Wir wurden
- zunehmend unsicherer,
- ob die Kinder unser
Programm den ganzen
Tag durchstehen
wirden.

Am Vormittag teilten wir die Kinder in 2
grof’e Gruppen auf, aus denen jeder von
uns Orientierungslaufern jeweils 6 Kindern
erklarte wie Orientierungslauf funktioniert,
wie Karte und Kompass gehandhabt werden
und wie man mit dem SI-Chip am Posten
Jocht‘. Die Stimmung war gut. Die meisten
Kinder machten aufmerksam mit.

Am Nachmittag stieg die Spannung. Jetzt
galt es fiir jeden die angebotene Bahn allein
abzulaufen und alle Posten in der richtigen
Reihenfolge zu finden. Bei 34°C war es
doppelt schwierig die Konzentration zu

Angebot, wobei eine von allen absolviert
werden musste, die zweite war dann
freiwillig. Alle machten begeistert mit, auch
die Betreuer, und einige liefen sogar noch
die zweite Bahn.

Zum Abschluss gab es noch eine
Siegerehrung fiir die jeweils 3 Besten bei
den M&dchen, Jungs und Betreuern.

Es hat uns allen viel Spal® gemacht. Wir
freuen uns vor allem nun endlich den
Kontakt zur Grundschule an unserem
Trainingsort zu haben und hoffen natdirlich,
dass das eine oder andere Kind zum
Schnuppertraining vorbeikommt.
Besonders danken mochte ich Sabine
Richter, die die Bahnen gelegt und die
meisten Kompasse und SI-Chips organisiert
hat, Michael Frenzel, der die Karten
gedruckt hat, Friederike Graumann, die sich
um Urkunden und Medaillen gekimmert hat
und Holger Hesse, der die Technik souveran
unter Kontrolle hatte. Mein Dank gilt
natlrlich auch den anderen Helfern vor Ort:
Lutz Wohlrabe, Heidi Graumann und
Gabriela Lehmann vom Kaulsdorfer OLV.

Britta Hirsch

um alle 65 Kinder ausstatten zu kénnen. behalten. Wir hatten zwei Bahnen im

Die nachsten Wandertermine  Wertvolles Geschenk e
i i i i spO RE]

Die Herbstwanderzeit hat insbesondere Von Fritz Kowalski, dem ehemaligen Vorsitzenden . NIGuNG

durch die Laubfarbung ihre besonderen
Reize. Die Wandergruppe der Abteilung
Gymnastik unter Leitung von Werner Miiller
bieten allen Lok-Mitgliedern, sowie deren
Angehdrigen und Bekannten, die Teilnahme
an den von ihr organisierten Wanderungen
an. Die néachsten Touren sind immer
donnertags fur den 19. September, 17.
Oktober und 14. November geplant. Die
Startzeiten und Wanderziele werden bei
den vorhergehenden Treffs besprochen,
kénnen aber auch telefonisch erfragt
werden.

Tel. Werner Miller 6319665.

des VDES-Bezirks Ost, erhielten wir ein wertvolles
Geschenk. Es ist eine Intarsienarbeit aus DDR-
die Symbole des Eisenbahnersports

Dominiert wird die Holztafel
Abzeichen der Sportvereinigung Lokomotive, eine
Fahne, auf der eine Dampflokomotive zu sehen ist,
darunter die Ehrennadel des Eisenbahnersports,
unter der ein Eichenzweig prangt. Der untere Teil der
Tafel wird durch Symbole von sechs Sportarten
in denen der Eisenbahnersport
international im Rahmen der USIC (Internationale
Sportvereinigung der Eisenbahner) sehr erfolgreich

Zeiten,
darstellt.

umrahmt,

war.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Fritz. Diese
Intarsie wird unser Sportbtiro merklich verschonern.

H.W.

vom




Abteilung Kegeln, Tennis
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VDES-Bezirksmeisterschaft im Bohlekegeln

Am 29. Juni 2019 fand in Neukloster bei
Wismar die Bezirksmeisterschaft im
Bohlekegeln des VDES Bezirkes Ost statt.
Mit 52 Teilnehmern ein sehr gut besetztes
Starterfeld aus den Vereinen ESV Lok
Schoneweide, ESV Lok Wismar, ESV Lok
Potsdam und dem ESV Lok Seddin. Das
versprach von vornherein spannende
Wettkdmpfe, denn zahlreiche Sportfreunde
spielen in der Bundesliga. Und so kam es
dann auch, bis hin zum Stechen um den
ersten Platz in der Kategorie Herren ab 60
Jahre.

Ganz neu war, dass erstmals unsere
Ausschreibung drei Teilnehmer der DB AG
erreichte, die keinem ESV-Kegelverein
angehoren.

Der ESV Lok Schoéneweide war mit acht
Sportlern am Start. Von den 6 Damen -
unsere vollzéhlige Damenmannschaft- die
an den Wettkdmpfen in den unterschied-
lichsten Alterskategorien teilnahmen,
kehrten ALLE mit einer Platzierung unter
den ersten 3 zuriick. Auch in den
Mannschaftswertungen war der ESV Lok

Auch das 10. traditionelle Jubi-
laumsturnier der Klassik open Doppel
fand wieder regen Anklang, so dass
mit insgesamt 28 Teilnehmern ( 25
Herren, 3 Damen) aus 11 ver- |8
schiedenen Vereinen ( Pankow,
Neukoélln, Baumschulenweg, Bies- §
dorf, Trept.Teufel, WR Neukdlln,
Kdnigs Wusterhausen, Lichterfelde,
Johannisthal, Oberspree und Scho-
neweide ) auf allen 6 Platzen an 2
Tagen gespieltwurde.

Die Halfte aller Spieler kam dabei aus
unserem Verein.

In den letzten 10 Jahren haben |
insgesamt 78 verschiedene Teilneh-
mer aus 19 unterschiedlichen

Teetz (re) Platz 3 in der Einzelwertung

10. Doppel- Open-Turnier im Tennis bei Lok ausgetragen

i

Silke Anger (li) belegte Platz 2 und Aranka

Schoéneweide mit vorne dabei.

So belegten in der Einzelwertung bei den
Damen bis 59 Jahre Silke Anger mit 855
Punkten den 2. Platz und den 3. Platz
Aranka Teetz mit 849 Punkten. Gemeinsam
mit Franze Schwichtenberg belegten die 3
Damen den 2. Platz in der Mann-
schaftswertung mit 2.539 Punkten. Silke
Plotz und Petra Schulz belegten den 3. Platz
in der Mannschaftswertung. Bei den Damen
ab 60 Jahre wurde Sabine Friese 3.

Seit langem war bei den Herren bis 59
Jahren Lok Schoneweide endlich mal
wieder auf dem Treppchen vertreten. Mit
876 Punkten konnte Heiko Schulz den 3.
Platz belegen.

Fir diese ausgezeichneten Ergebnisse
sagen wir allen Teilnehmern unseren
herzlichen Glickwunsch.

Begleitet waren die K&dmpfe von einer tollen
Atmosphare. Die Neunen wurden umjubelt
und die jeweiligen Spieler von ihren Teams
lautstark unterstutzt. Es hat allen Teil-
nehmern gefallen.

Sabine Friese

Alle Wettkampfteilnehmer stellten sich am Finaltag zum Gruppenfoto auf Platz 2 unserer Tennisanlage

Vereinen sich an diesem populéren
Turnier beteiligt.

Zu erwahnen ist dazu, das es doch einen
Wetter-Tennis-Gott geben muss, dennin 10
Jahren und mehr als 80 Stunden Tennis gab
es keine einzige Minute Spielunterbre-
chung wegen Regen.

Der Modus wurde letztes Jahr nochmal
verifiziert, welches bei den Spielern noch
besserankam.

Es sind pro Team jeweils 2 Doppel
angetreten, so das wir bei 24 Spielern 6
Teams bilden konnten. Die beiden Er-
gebnisse wurden dann addiert und fiir den
Gesamtsieg gab es 2 Punkte, flr ein Unent-
schieden 1 Punkt.

Selbstverstandlich wurde wieder gesetzt
und gelost (Losfee war diesmal ein Herr,
unser Sportwart Torsten Salzmann)

Gespielt wurde jeder gegen jeden (als
Team), so dass alle am Mittwoch 3 Vorrun-
denspiele und Freitag die restlichen 2 Vor-
rundenspiele sowie die Endspiele um Platz
1,3 und 5 hatten.

Die Spieldauer wurde auf 45 Minuten pro
Match begrenzt, um den Zeitrahmen
einzuhalten.

Alle hatten Spall und Spannung. Die
mitunter knappen Ergebnisse haben die
schone Ausgeglichenheit wahrend des
Turniers belegt.

Schlussendlich konnten sich die ungeschla-
genen Vorrundengruppensieger um
Roman Cheshmei (Lichterfelde), Daniel
Dautermann (ESV Lok), Jurgen Brose (ESV
Lok), Axel Schiilke (Biesdorf) auch im Finale
gegen Uwe Peschel (ESV Lok), Lisa Thede
(Baume),Stephan Siebert (Neukdlin) und
Gregor Brose, Gregor Wojtkowicz (beide
ESV Lok) durchsetzen und den Pokal
erobern. Im kleinen Finale um Platz 3 siegte
das Team von Wolfgang Wagner (Johan-
nisthal), Doron Avraham (ESV Lok), Oli
Schwandt und Jirgen Lindemann (jeweils
aus Konigs Wusterhausen). Die Platz 4 bis 6
belegten dann die Teams um Ralf Koppe,
Harald Werner, Benny Schroeder, G. Klima-
schewski, C. Walter, das Team um Marko

Friedrichs, Uwe Busse, Bernd Richter, Gerd
Damerow und knapp dahinter das Team
Norbert Eberst, Jan Schiller, Nobbi
Kroszinski, Kurt Brumby sowie Ines Mag-
deburg und Grit Jahnke.

Neben dem Sportlichen gab es auch drum
herum eine Menge Spal, genigend
alkoholfreie Getranke wahrend der Spiele
und zum Abendessen auch ein Bierchen.
Fur die beiden Grillabende (es wurden etwa
70 Bratwiirste und 30 Steaks verzehrt)
haben Gregor und Jan sich mal wieder
bewahrt und ausgezeichnet.

Eberhard (der verletzungsbedingt nachdem
letzten Sportfestunfall nicht spielte) wurde
als Supervisor rund um das Turnier, also
auRerhalb des Platzes eingesetzt.

Im Namen des Org. Komitee freuen sich
Jurgen und Uwe schon jetzt auf das nachste
Turnier 2020 , auch inwiefern Verande-
rungen oder noch Verbesserungen moglich
sind.

U. Peschel
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2. Die Sommerferien begannen in diesem Jahr we-
sentlich friher. Ich hérte viele Stimmen, die den Termin
fur das Offene Sportfest gern generell vor die Ferien le-
gen wirden. 3. Etwas erschwerte Anreisebedingungen flr
alle, die umweltfreundlich mit der BVG unterwegs waren.
S-Bahn-Pendelverkehr ab Treptower Park und ab Baum-
schulenweg ging es dann mit dem Bus weiter — Uber Ad-
lershof, da es keine Haltemdglichkeit am Betriebshahnhof
Schéneweide gab. 4. Und laut Helmut Weiss der entschei-
dende Punkt: die 200 Fulballer und Fans waren in diesem
Jahr gar nicht dabei. Hier geht die Bitte an die Verantwort-
lichen, alles zu tun, um die Tradition des Fulballturniers
im kommenden Jahr unbedingt wieder aufzunehmen.

Euer Blick auf die Bilder hat es bereits verraten - die
Stimmung war wieder super! Die Begeisterung dabei zu
sein, zu zeigen, was sportlich méglich ist, entspannte Ge-
sprache zu fuhren — all das dominierte diesen Tag und
machten ihn fur alle Teilnehmer wieder zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.

Der &lteste Teilnehmer war dieses Jahr Werner Bittner.
Sein Alter von 91 Jahren méchte man ihm nicht glauben.
An 9 Stationen zeigte er: Sport halt fit. Details, natlrlich
mit Bild, findet ihr auf einer der folgenden Seiten.

Hattet auch ihr den Eindruck, dass der Anteil an Fa-
milien mit ihren Kindern in diesem Jahr besonders hoch
war? In Gesprachen, erfuhr ich, es waren teilweise drei
Generationen, die sich gegenseitig zu Hdchstleistungen
anfeuerten. Familie Ryl wird sich auf den Bildern sicher
schon entdeckt haben. Sohn Yannick's Lieblingsdisziplin
war der Lauf. Waren es im letzten Jahr, seinem Alter ent-
sprechende 400 Meter, so erzahlte er mir stolz von seiner
diesjahrigen 800 Meter-Distanz, die er mihelos gelaufen

war. Und die ganze Familie teilte nicht nur seinen Er-
folg, sondern auch seine Freude am Sport.

Jeder Teilnehmer hatte wieder die Qual der Wahl
aus 22 verschiedenen Disziplinen. Fur Angelina, 6
Jahre alt, war Ballweitwurf der Favorit des Tages.
Leon, 9 Jahre alt, antwortete ohne zu zégern, Rudern
machte den gréften Spalk. Und die Bruder Jamy, 10
Jahre und Leon, 4 Jahre alt, gehérten eindeutig zur
Fangruppe Ballweitwurf.

Auch die Volleyballer standen dieses Jahr wieder
unter meinem ,Foto-Beschuss®. Es machte mir ein-
fach Spaf, ihnen zuzuschauen. Hier werden Team-
geist und Liebe zum Sport gelebt. Live is live, aber
vielleicht lassen es ja auch die Bilder ahnen?

Auf dem Offenen Sportfest haben alle Teilnehmer
die Gelegenheit, einige Bedingungen fur das Sport-
abzeichen zu erflllen. In den vier Kategorien Kraft,
Koordination, Schnelligkeit und Ausdauer missen
konkrete Anforderungen erfullt werden. |hr habt In-
teresse? Dann informiert Euch im Sportbiro des
ESV-Lok-Schéneweide, direkt vor Ort oder telefo-
nisch unter Tel. 29 72 73 24.

Nach getaner ,sportlicher Arbeit" freute sich Jung
und Alt auf die Tombola. Vielen Dank auch in diesem
Jahr an Christel Kuhr, die sich um die Betreuung der
Tombola und im Vorfeld um die Sponsoren und die
Vielfalt an Preisen kimmerte. Ich konnte sehr gut be-
obachten, wie schwer es fiel, sich zu entscheiden.

Durch das Programm flhrte mit wachem Auge und
Mikrofon — genau Helmut Weiss, wie jedes Jahr. Zwi-
schendurch lockerte er mit seinen Gymnastikeinlagen
nicht nur den Ablauf, sondern auch die teilnehmenden

W, |
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Sportler. Fur etwas Ent-
lastung bei den Vorbe-
reitungen und im Ablauf
sorgte Brit Geililer, die
Helmut Weiss in diesem
Jahr unterstitzte. Herzli-
chen Dank beiden dafiir.
Herzlichen Dank auch
an die vielen unsichtba-
ren Helfer im Vorfeld und
bei den Aufrdumarbeiten
im Anschluss sowie an
die Kampfrichter.

An dieser Stelle ist
Schluss der Worte. Ich
mochte viel lieber Bil-
der sprechen lassen,
um die Eindrlcke des
gelungenen Sportfestes
zu erganzen. Schaut
auf die homepage von
LOK-Schéneweide. Ne-
ben der farbigen ,PDF"
der Zeitung zum down-
loaden, erweitert dort
A. Eberst wieder die
Bildergalerie fur Euch -
ehrenamtlich, wie alle
anderen. Vielen Dank.

Monika Stern
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Alles von unserem Sportfest

Fels in der Brandung

Uber 60 Kampfrichter und Organisatoren
drangen sich nach Beendigung der
Wettbewerbe an den Sportstationen im
Org.-Biro des Vereinssportfestes, um die
5.- € Entschadigung fir ihren Einsatz zu
erhalten. Gleichzeitig (ibergeben sie die
Teilnahme- und Siegerlisten sowie die
Mess- und z. T. die Ubungsgerate, die an
den Stationen gebraucht wurden. Also, es
ist was los im Raum. Es ist laut und viel
Bewegung zu verzeichnen. Gelassen,
ruhig, entgegenkommend sitzt Beate
Schadewald an ihrem Kassierertisch, tragt
die notigen Angaben in die Auszah-
lungslisten und Ubergibt die 5.- € - Scheine
mit freundlichen Worten. Damit ist die letzte
Aktion des Sportfestes beendet. Beate
Ubergibt die Listen, ihre Aufgabe ist wie bei
allen letzten Sportfesten zuverlassig erfullt.
Wir sagen der Beate ein ganz herzliches
Dankeschon!

Offenes Vereinssportfest

An unserem Offenem Vereinssportfest kann
jeder teilnehmen. Egal woher, egal wie alt.
Aber es ist eben auch das Vereinssportfest.
Und das wurde mit jedem der bisherigen
Feste bestatigt. Ein groer Teil der Aktiven
sind Mitglieder unseres Vereins. Allein fast
70 wirken als Kampfrichter, Betreuer, Orga-
nisatoren und Helfer mit. Alle freuen sich ,
wenn viele Gaste aktiv teiinehmen, denn es
ist schlie3lich ein " Offenes Sportfest".

Die grof3te Sippe

UrgroBmutter, GroBmutter, Mutter und Kind
- insgesamt 11 Familienmitglieder der
"Lippolds" waren beim Sportfest dabei.
Sicher war das die grofte anwesende
Familie. Damit wird an einem Beispiel
unsere These belegt, dass sich unser
Vereinssportfest zu einem Familien-
sportfest gemausert hat.

Teilnehmerzahl

Das 28. Vereinssportfest hatte bisher die geringste Teilnehmerzahl. Im Jahr 2001, zu
unserem 50. Vereinsjubildum, waren es rund 600 Aktive. Diesmal kamen wir auf 172
Teilnehmer. Hinzu kommen noch einige Kampfrichter und Organisatoren, die auf Grund ihrer

Tatigkeit nicht aktiv werden konnten.

In den letzten Jahren fanden sich immer an die 350 Teilnehmer ein.

Warum der Absturz? Der Hauptgrund: Es fand kein FuRball-Turnier statt. Unsere Abteilung
FuRball hat schlicht und ergreifend versagt. Sie hielt es nicht fir nétig, z. B. ehemalige
Turnierteilnehmer einzuladen. Die FuRballspieler und ihre Angehdrigen machten immerhin
etwa 200 Teilnehmer aus. Auch die Abteilung Volleyball hat sich mit der Teilnehmerzahl nicht

mit Ruhm bekleckert.

Ubrigens setzte sich die Teilnehmergesamtzahl wie folgt zusammen:

Kinder/Jugendliche 39 weiblich 19
Erwachsene 89 " 43
Seniorinnen/Senioren  _44 " 19

172 81

Teilnehmer an den Sportfeststationen

Beach-Volleyball 3 Mannschaften

Station Kinderund Erwachsene
Jugendliche 18-59 Jahre
Ballwurf 33 43
Schlangellauf 32 33
Ballprellen 17 33
Wurfwand 24 32
Dart 10 36
Hanteln 18 28
Ruderergometer 11 26
Kegeln 11 25
KugelstolRen 5 32
Sportschief3en 3 35
Stepper 18 23
Ballumkreisen 14 23
Sprint 22 21
Seilspringen 23 21
Gymstic 12 26
FuRball-Torwand 11 24
Weitsprung 18 18
Standweitsprung 10 11
Ausdauerlauf 13 9
Orientierungslauf 5 8

Gymnastik 1 6

mannlich 20
" 46

" @

91

Dank an Sponsoren

Ein Sportfest in dieser Dimension kostet
Geld. Allein fir die Hupfburg mussten
einschlief3lich Transport 372,- € aufge-
bracht werden. Wir haben uns vorher um
Sponsoren bemdiht, mit deren Hilfe sich das
Sportfest finanziell trug. Wir konnten
Unterstiitzungen von der Kiezkasse Nieder-
schoneweide, der S-Bahn Berlin und der
DEVK entgegen nehmen. Der Vorstand
bedankt sich auch auf diesem Weg ganz
herzlich beiihnen.

Der Alteste

Mit 91 Jahren war Werner Bittner (Abt.
Kanu des ESV Lok) der alteste Teilnehmer
am Sportfest. Er ging an 9 Stationen an den
Start.

Sein guter korperlicher und geistiger
Zustand kommt nicht von ungefahr. Werner
ist regelmafig im Fitnessraum in unserer
Sporthalle an den Geraten. Gibt es ein
besseres Beispiel, dem es nachzueifern
gilt?

Die erfolgreichste Familie...

..war ohne Zweifel die Familie Zesewitz: Marco, Eric, Martin,

Kathrin, Uwe und Dirk. Zu den fleiBigsten Teilnehmern in
Bezug auf die absolvierten Sportstationen gehérten Marco,

Martin und Irmgard.
In die Siegerlisten trugen sich Irmgard (Standweitsprung,

KugelstolRen, Ruderergometer), Marco (Hanteliibung, Ball-

Ballweitwurf, Wurfwand),

Insgesamt bezog sich das Sportangebot bei
Einzelwettbewerben auf 22 Angebote. Das betraf jedoch nicht
alle Altersgruppen. Z.B. konnten die Kinder/Jugendlichen erst
ab 12 Jahren im LuftgewehrschielRen teilnehmen. Wie viel
Teilnehmer an den Sportstationen aktiv waren, zeigt die

Martin (Stepper,

Seilspringen, Gymstic) und Eric (Ballweitwurf, KugelstoRen,
Ruderergometer, FuRball-Schusswand) ein. Da kann man nur

Die FleiRigsten

den

Ubersicht. Die fleiRigsten Sportfreundinnen und Sportfreunde

Paula Hulsebus an 11 Stationen
Marco Zesewitz an 16 "
Sylke Richter an 16 "
Martin Zesewitz an 15
Irmgard Zesewitzan 15
HelmutBecker an 13 "

Senioren Gesamt
ab 60 Jahre
1 87 umkreisen,
16 81
21 71
13 69 sagen:Alle Achtung!
19 65
18 64
18 55
18 54
16 53
15 53
11 52
13 50
6 49
3 47 waren
g j} - weibliche Jugend
4 40 -mannliche Jugend
5 26 - Frguen
- 22 -Manner
) 14 -Sen!orlnnen
6 13 - Senioren



Abteilung Volleyball, Gymnastik

DB Beach-Volleyball Cup des VDES

Am 04.07.2019 fand zum 13. Mal das beliebte
Beachvolleyballturnier fir Deutsche Bahn
Mannschaften am Nordbahnhof statt.

Fur die S-Bahn Berlin GmbH waren folgende
Mannschaften am Start:

Quick and Young

Slow and Old

Insgesamt meldeten sich 16 Mannschaften aus
der Region an. Diese wurden auf 4 Gruppen
aufgeteiltund in jeder Gruppe spielte Jeder gegen
Jeden. Der jeweils Erst- und Zweitplatzierte hat
sich fir die Zwischenrunde qualifiziert. Unsere
beiden Mannschaften haben die Vorrunde sehr
gut gemeistert und sind in ihrer Gruppe jeweils
unter die besten 2 Mannschaften gekommen. In
der Zwischenrunde konnte Slow and Old
Uiberzeugen und zog ins Halbfinale ein. Am Ende
war es ein guter 4 Platz! Die Mannschaft Quick
and Young (kurz vor dem Turnier neu zusam-

mengestellt) T =
konnte in der %8
Zwischenrun-
de leider nicht
an die gute
Leistung an-
knipfen und
wurde am
Ende mit Platz
8 belohnt.
Herzlichen
Glickwunsch
allen Gewin-
nern und wir
hoffen auf ein Das Team Quick and Young
erneutes Tur-
nier im Jahr
2020. Vielen Dank den Organisatoren fir eine

sehrgelungene Veranstaltung.

Das Team Slow and Old

13.10.19 Ingrid Geil3ler 80 Jahre
15.10.19 Beate Retzke 65 "
26.10.19 Ingrid Bolle 85 "
10.11.19 Angelika Mdéller 65 "
16.11.19 Regina Béhmig 70 "
19.11.19 Anneliese Springmann 80 "
Abt. Radsport
23.08.19 Ingrid Hackelberg 75 Jahre
Im April 2019 war es wieder soweit, die Gymnastikgruppe stand bereit. Liebe Vereinsmitglieder,
Sie wollten, wie seit vielen Jahren ins Sportzentrum nach Kienbaum fahren. der Bezirkssportbund Treptow-Kdpenick e.V.
Am Freitag, dem 26.4.19 ist es dann passiert. Beate und Achim hatten alles organisiert. (BSBTK), als Betreiber des "Schul-, Sport-
Mit der Schiiisseliibergabe hat es begonnen, alle haben ihr Zimmer in Beschlag genommen. |und Wanderstiitzpunktes Schmetterlings-
Der erste sportliche Termin, lie8 die ganze Truppe zum Kegeln ziehen. horst" sucht zur Erweiterung seines Sport-

24 Kugeln jeder zu schieben hatte, manchmal endete diese jedoch als Ratte.
Gemeinsam sollte man den Abend verbringen, wer wollte konnte das Tanzbein schwingen.

Es gab auch ein Glaschen Bier oder Wein, aberirgendwann stellte sich Ruhe ein. oder dem Keller und benétigt es nicht mehr,
Am Samstag um viertel vor acht wurde schon wieder Friihstiick gemacht. weil die Kinder oder Enkel inzwischen grofR
Wie immer war die Verpflegung toll, mancher schlug sich den Bauch zu voll. sind. Es sollte sich dabei nur um Plastik-
Trotz allem ging es in einer Stunde weiter zur Gymnastikrunde. spielgerate handeln, die witterungsbestandig
Dehnen, Strecken sich verbiegen, keiner lief3 sich unterkriegen. und nicht zu klein sind (Matchbox-Autos sind
Eine kurze Mittagspause war sehr schén, man wollte ausgeruht zum Aquafitness geh'n. also nichtgeeignet...).

Man konnte schwimmen, planschen ,spritzen und auf Schwimmbrettern im Wasser sitzen.
In der Sauna waren die, die Hitze brauchen, um anschlie3end im kalten See zu tauchen.
Der Rest gbnnte sich eine Pause und machte bei Bananenbrot eine Sause.

Einige Sportler haben dann gedacht, mit Sketchen werden alle zum Lachen gebracht. auch andere Angebote gern an. Sollten Sie
So konnte man vor allen Dingen, einen gemlitlichen Abend verbringen. also noch irgendwelche intakten Spielgeréate
Am Sonntag hatte man noch genligend Zeit, fiir Zumba und Ahora stand alles bereit. oder Spielsachen haben, die sie kostenlos
Dann Zimmer putzen und réumen, das letzte Essen nicht versdumen. abgeben mdchten, dann wenden Sie sich bitte
Das Beste kommt dann zum Schluss, ein Gruppenfoto als letzten Gruf3. an die Geschaftsstelle des BSBTK. Fur

Undfiir alle gibt es keine Frage, es waren wieder schéne Tage.

Ein herzliches Dankeschon an die Organisatoren und alle Teilnehmer fiir lhre Sachspendenbescheinigung aus.
Aktivitat und Lebensfreude. Haltet euch weiter fit! Sport frei! Geschéftsstelle: Wolfgang Dirr

Gymnasten in Kienbaum HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

ZUM GEBURTSTAG

Folgende Vereinsmitglieder begingen und begehen
runde Geburtstage. Wir wiinschen ihnen Gesundheit
sowie weiterhin viel Freude im und am ESV Lok
Schoneweide.

Abt. Gymnastik

und Spielangebots weitere Spielgerate und
Spielsachen. Vielleicht hat der eine oder
andere noch etwas im Schuppen, der Garage

Insbesondere suchen wir eine stabile
Schaukel und eine Wippe (die fir den
dffentlichen Raum durchaus auch TUV-
abnahmepflichtig sein kénnen), nehmen aber

Gerate, die noch einen realistischen Zeitwert
besitzen, stellen wir auch gern eine

Ines Blankenburg Tel: 030/674 98 13, Email: bsbtk@t-online.de
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Erstmals Medaillen
beim Vereinssportfest

Die Idee kam von Christel Kiihr und es war
eine gute Idee. Sie lautete: Fir die
Mannschaftssportarten keine Pokale und
Preise mehr, daflir Medaillen. Alle Kinder
erhalten eine Medaille fir die Teilnahme.
Das kam bei den betreffenden Teilnehmern
sehrgutan!

Basecaps zu teuer

Eine Uberlegung, rote oder rotschwarze
Schildmutzen mit dem Lok-Logo anfertigen
zu lassen, musste aus Kostengriinden fal-
len gelassen werden. Bei einer Umfrage im
Vereinsvorstand gab es aus den Abtei-
lungen kein Interesse an solchen Caps.

Schoner FuBballplatz in
Schoneweide sucht neue
Spieler

Direkt an der S-Bahn-Station ,Betriebs-
bahnhof Schoneweide” liegt der Natur-
rasen-Fuliballplatz des ESV Lok Schone-
weide. Mit viel Liebe halten hier die
Ehrenamtlichen die Anlage in Schuss.
Neben einer Mannschaft, die am Punkt-
spielbetrieb des Berliner Fuf3ballverbandes
teilnimmt, spielen hier mehrere Freizeit-
mannschaften. Auflerdem nutzen die
Kinder einer nahegelegenen Schule den
Platz fiir ihren Sportunterricht.

Nun hat der ESV sich entschlossen, gegen
den allgemeinen Trend zu arbeiten und
wieder in die Kinder- und Jugendarbeit beim
FuRball einzusteigen.

Sie haben Kinder, die sich mal wieder mehr
bewegen sollten? Vielleicht kdnnen Sie sich
sogar vorstellen, ehrenamtlich mit Kindern
und Jugendlichen im Fuflballbereich zu
arbeiten? Wenn Sie mindestens eine der
letzten beiden Fragen mit ,Ja“ beantwortet
haben, dann schauen Sie sich doch auf der
Homepage
www.esvlokschoeneweide.de/fussball/
um, oder melden sich direkt beim
Abteilungsvorsitzenden Fufiball, dem
Sportfreund Olaf Lindenberg unter der
Telefonnummer 030/9375297. Der ESV Lok
Schoéneweide freut sich auf zahlreiche
Ruckmeldungen.

O. Lindenberg
Neue Falterin

Erst, wenn unsere Vereinszeitung gefaltet
ist, kann sie ausgegeben und verschickt
werden. Unsere beiden Falter vom Dienst,
Renate Lindemann (Abt. Gymnastik) und
Helmut Zapp (Abt. Radsport) sind zu-
verlassig und falten korrekt. Nun kam ein
MRT-Termin von Helmut dazwischen und es
wurde ein zweiter Falter gesucht. Eine
Nachfrage in der Senioren-Gymnastik-
gruppe zeitigte Erfolg. Petra Brozek
Ubernahm die Vertretung fur Helmut Zapp.
Die Ausgabe der Zeitung war gesichert.
Vielen Dank Petra!l

Die Sieger des 28.

Beachvolleyball-Turnier

1.Platz SV Rot Weill Adlershof
2. " Motor Adlershof

3. " ESV Lok Schoneweide
Kegeln

Kinder 9-13 Jahre

Christian B6hme 103 Punkte
Jugend ab 14 Jahre

Florian Bohme 130 Punkte
Frauenab 18 Jahre

Silke Plotz 145 Punkte
Manner ab 18 Jahre

Roland Wandel 139 Punkte
Frauen ab 60 Jahre

Sabine Friese 141 Punkte
Manner ab 60 Jahre

Helmut Becker 143 Punkte

Am 21.03. dieses Jahres habe ich eine
Mail an das Bundeseisenbahnvermdgen
gesandt und habe auf den Zustand der
Baume auf unserem Sportplatz
hingewiesen. Ausléser war, dass bei
starkem Wind im Frihjahr einige Baume im
Baumstreifen am Adlergestell abgeknickt
waren. Zum Glick fielen sie in Richtung
Sportplatz. Ein weiterer Hinweis bezog sich
auf die Pappelreihe, die am Rande unserer
Sportanlage direkt vor der Kita steht.

Das BEV reagierte sofort und beauftragte
umgehend ein Sachverstandigenburo fir
Garten und Landschaft, samtliche Baume
auf der Sportanlage zu erfassen und ihren
Zustand einzuschatzen. Dazu fanden
mehrere Ortstermine auf der Anlage statt.
Im Ergebnis der Erfassung wurden nach
der Einholung der Genehmigung beim
Umweltamt des Bezirksamtes Treptow-
Kdpenick zwischenzeitlich 5 Baume gefallt
und diverses Totholz entfernt. Die Arbeiten
wurden Mitte Juli abgeschlossen.

Ab Mitte Oktober werden weitere,
umfangreichere =~ Baumpflegearbeiten
folgen. Es sind aber keine weiteren
Fallungen vorgesehen.

H.-G. Dirks

Vereinssportfestes

SportschieBen Luftgewehr
Kinderab 12 Jahre

Jannis Kréger 11 Ringe
Frauen ab 18 Jahre

Lilo Kunicki 35Ringe
Mannerab 18 Jahre

Roland Wandel 33 Ringe
Frauenab 60 Jahre

Liane Wegner 22 Ringe
Manner ab 60 Jahre

Manfred Reil 33 Ringe
Schlangellauf

Kinder bis 5 Jahre

Mia Huilsebus 14,27 Sek.
Kinderab 6 Jahre

IdaPlath 14,64 Sek.
Kinder ab 10 Jahre

Zoe Reild 15,16 Sek.
Niklas Teuchel 15,00 "
Jugend ab 14 Jahre

Annelen Kréger 13,44 Sek.
Jannik Kréger 13,00 "
Frauen/Manner ab 18 Jahre

Marlies Hiilsebus 13,56 Sek.
Bodo Graumann 12,53 "

Frauen/Mannerab 40 Jahre
Jana Teuchert 14,77 Sek.
Egbert Geilller 13,12 "

Die gefahrdete Pappelreihe direkt vor der Kita auf
unserer Sportanlage

So morsch sah der Baumstumpf der abgesédgten
Pappel aus
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Frauen/Manner ab 60 Jahre
Christine Kithr 18,37 Sek.
Dieter Schure 14,34 "
Weitsprung

Kinder ab 6 Jahre

Robin Jurke 2,75m
Kinderab 10 Jahre

Christian Bohme 3,50m
Kinderab 14 Jahre

Leon Andre Wagner 4.41m
Frauen/Manner ab 18 Jahre

Lulu Burger 2,77Tm
Bodo Graumann 449 "
Frauen/Manner ab 40 Jahre

Jana Teuchert 2,94 m
Egbert Geiller 3,82 "
Manner ab 60 Jahre

Harald Rentzsch 2,94 m

Standweitsprung

Kinder bis 5 Jahre

Hanna Pirius 0,95m
Kinderab 6 Jahre

Jannick Ryl 1,20m
Frauen/Manner ab 18 Jahre

Madlen Rietz 1,80m
Toralf Niebuhr 2,20 "
Sebastian Polster 2,20 "
Frauen/Manner ab 40 Jahre

Heidi Graumann 1,61m
Frank Pippig 2,12 "
Frauen/Manner ab 60 Jahre

Irmgard Zesewitz 1,16 m
Harald Rentsch 1,95 "
Sprint

Kinder bis 5 Jahre (20 m)

Hanna Pirius 5,66 Sek.
Kinder ab 6 Jahre (30 m)

Paula Hulsebus 7,56 Sek.
Robin Jurke 597 "
Kinder ab 10 Jahre (50 m)

Ida Plath 9,77 Sek.
Florian Fietbau 10,45 "

Jugend ab 14 Jahre (100 m)

Leon Wagner 13,77 Sek.

Frauen/Manner ab 18 Jahre (100 m)

Friederike Graumann 21,26 Sek.

Leo Graumann 14,78 "
Frauen/Manner ab 30 Jahre (100 m)
PetraRyl 17,16 Sek.
Bodo Graumann 14,04 "
Frauen/Manner ab 40 Jahre (50 m)
Lilo Kunicki 8,90 Sek.
Bernd Graumann 8,16 "
Manner ab 60 Jahre (50 m)

Harald Rentsch 935 "

Ballprellen

Kinder bis 5 Jahre

Emilia Mdiller 53 mal
Kinder ab 6 Jahre

Leon Muiller 67 mal
Kinderab 10 Jahre

Alexander Beuth 69 mal
Jugend ab 14 Jahre

Annelen Kréger 75mal
Frauen/Manner ab 18 Jahre
Marlies Hilsebus 76 mal
Bodo Graumann 76 "

Frauen/Manner ab 60 Jahre
Ingelore Franzack 74 mal
Manfred Reil} 79 "

Ballumkreisen

Kinder bis 5 Jahre

Mia Hllsebus 24 mal
Kinder ab 6 Jahre

Leon Muiller 26 mal
Kinderab 10 Jahre

Tommy Miiller 23 mal
Jugend ab 14 Jahre

Marco Zesewitz 35mal

Frauen/Mannerab 18 Jahre

Martina Schubert 30mal
Egbert Geilller 34 " B
Frauen/Manner ab 60 Jahre

Regine Béhmig 22 mal
Helmut Zapp 25 "
Stepper

Kinderab 6 Jahre

Ida Plath 31mal X
Kinderab 10 Jahre

Tim Heiler 34 mal
Jugend ab 14 Jahre 2
Jannik Kroger 36 mal
Frauen/Manner ab 18 Jahre

Pia Geildler 38 mal
Egbert Geilller 35 "
Martin Zesewitz 35 "
Frauen/Manner ab 60 Jahre

Ingelore Franzack 26 mal
Harald Rentsch 32 "

Ballweitwurf

Kinder bis 5 Jahre

Leon Fietkau 9,90 m
Kinderab 6 Jahre

Louis Gobel 22,20 "
Kinderab 10 Jahre

Tim Heiler 34,20m
Kinderab 12 Jahre

Zoe Reil} 9,60 m

Jugend ab 14 Jahre
Marco Zesewitz 48,50 m

Frauen/Mannerab 18 Jahre

Tarita Lietzau 35,60m
Eric Zesewitz 63,00 “
Frauen/Manner ab 60 Jahre

Marianne Gille 25,00m
Eberhard Geske 29,20 "

Seilspringen

Kinder bis 5 Jahre

Mia Hilsebus 34 mal
Kinder ab 6 Jahre

Leon Muiller 38 mal
Kinderab 10 Jahre

Tim Heiler 48 mal
Jugend ab 14 Jahre

Jannik Kroger 74 mal
Frauen/Manner ab 18 Jahre
Madlen Rietz 88 mal
Martin Zesewitz 53 "
Frauen/Maner ab 40 Jahre

Jana Teuchert 75 mal
Dirk Gaffrey 61 "
Frauen/Manner ab 60 Jahre
Marianne Gille 36 mal
Janek Grunow 52 "

Hanteliibung

Kinder bis 5 Jahre

Emilia Miller 30 mal
Kinderab 6 Jahre

Ida Plath 48 mal
Kinderab 10 Jahre

Tim Heiler 38 mal
Jugend ab 14 Jahre

Marco Zesewitz 54 mal
Frauen/Manner ab 18 Jahre
Martina Schubert 50 mal
Carsten Reiss 54 "

Frauen/Manner ab 60 Jahre
Elke Fomferra 51 mal
Dieter Schure 48 “
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Gymstics , Jugend ab 14 Jahre
Kinder ab 6 Jahre Kinder ab 8 Jahre Jannis Kroger 175 Punkte
Ida Plath 18 mal Zoe Reily 54,9 Sek. Frauen/Manner ab 18 Jahre
Kinderab 10 Jah Tim Heiler 1,04 Min. Silke Plotz 225 Punkte
Indera anre : Andreas Blrger 275 "
Alexander Beuth 18 mal Kinderab 13 Jahre s "
Jannis Kroger 43,2 Sek. Norbert MGhr 275
Jugend ab 14 Jahre " Frauen/Manner ab 60 Jahre
Marco Zesewltz 22mal Frioderike Graumann 42,2 ek Brigitte Meyer-Rudiger 160 Punkte
Frauen/Méannerab 18 Jahre Eric Zesewitz 34,7 " Manfrgd Reils 225 "
Pia Geiller 38 mal Joachim Schuberth 225
Martin Zesewitz 28 " Frauen/Manner ab 60 Jahre Helmut Zapp 225 "
Irmgard Zesewitz 49,0 Sek.
Frauen/Manner ab 60 Jahre Dieter Schure 434 " L
Ingelore Franzack 23 mal Orientierungslauf
Klaus Franzack 20 " Kinder ab 6 Jahre
FyleaII-Torwand ToniLampe 17:43 Min.
KugelstoRen Kinderab10 Jahre )
i Aaron Eggers 3 Treffer Kinderab 10 Jahre
Kinder ab 12 Jahre (3kg) % Alexander Beuth 21,42 Min.

Zoe Reiss 4.50m

Jugend ab 14 Jahre (5 kg)

Jannis Kroger 8,50m
Frauen ab 18 Jahre (4 kg)

Marlies Hiilsebus 6,90m
Méanner ab 18 Jahre (7,26 / 6 kg)
Eric Zesewitz 8,60 m
Frauen ab 40 Jahre (4/3 kg)
Kerstin Schwarz 7,15m
Manner ab 40 Jahre (7,26 / 6 kg)
Norbert Mohr 7,90 m
Frauen ab 60 Jahre (3 kg)
Christine Kihr 4,95m
Manner ab 60 Jahre (5/4 kg)
Harald Rentsch 6,70m
Frauen ab 75 Jahre (2 kg)

Irmgard Zesewitz 5,65m
Manner ab75 Jahre (4 /3 kg)
Eberhard Geske 8,10m
Ruderergometer

Kinder bis 5 Jahre

Emilia Miller 1,33 Min.
Kinder ab 6 Jahre

Liam Richter 1,48 Min.

Mannerab 18 Jahre

Eric Zesewitz 3 Treffer
Manner ab 60 Jahre

Manfred Reif3 1 Treffer
Wurfwand

Kinder bis 5 Jahre

Paula Hilsebus 4 Treffer
Kinderab 6 Jahre

Charlotte Rietz 4 Treffer
Kinderab 10 Jahre

Niklas Teuchert 3 Treffer
Jugend ab 14 Jahre

Marco Zesewitz 5 Treffer
Frauen/Manner ab 18 Jahre

Jana Teuchert 4 Treffer
Oliver Rusicki 3 "
Frauen/Manner ab 60 Jahre
Ingelore Franzack 2 Treffer
Helmut Zapp 5 "
Dart

Kinderab 6 Jahre

Ida Plath 160 Punkte
Kinderab 10 Jahre

Tommy Miiller 60 Punkte

Manner ab 18 Jahre

Leo Graumann 07:48 Min.
Frauen/Manner ab 40 Jahre

Heidi Graumann 11:35 Min.
Michael Neidhardt 10:36 "
Manner ab 60 Jahre

Bernd Bringmann 19:21 Min.

Ausdauerlauf

Kinder bis 5 Jahre (400 m)

Hanna Pirius 2:25,42 Min.
Kinder ab 6 Jahre (800 m)

Meggy Moon Schiiler 5:20:00 Min.
Robin Jurke 3:19,55 *
Kinder ab 10 Jahre (800 m)

Alexander Beuth 3:27:10 Min.

Jugend ab 14 Jahre (800 m)
Jannis Kroger 3:04:02 Min.

Manner ab 18 Jahre (3000 m)

Leo Graumann 11:58:87 Min.
Méanner ab 30 Jahre (3000 m)
Bodo Graumann 14:09:04 Min.

Frauen/Manner ab 40 Jahre (3000 m)
Heidi Graumann 16:03:59 Min.
Philippe Richter 11:55:16 *



	Seite1
	Seite2
	Seite3
	Seite4
	Seite5
	Seite6
	Seite7
	Seite8
	Seite9
	Seite10
	Seite11

